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Zpracoval: Ing. Jana Janáčová Schválil: Ing. Lenka Vagnerová 

 

Specifikace výrobku 
 

 

Název produktu: PROTEIN PORRIDGE 
 

Zařazení výrobku: proteinová kaše s přídavkem vitamínů 

 

Příchuť: natural 

 

Organoleptické vlastnosti: 

• vzhled, konzistence: homogenní sypká směs světle žluté barvy s viditelnými hrubšími 

částicemi vloček 

• chuť: po přípravě dle návodu typická pro kaše, ovesná 

• vůně: typická pro obiloviny 

 

Složení: bezlepkové ovesné vločky, izolát mléčných bílkovin, třtinový cukr, rýžová mouka, 

pohanková kaše, chia semínka (Salvia hispanica) 5 %, inulin, fruktóza, akáciová guma, aroma, 

chlorid sodný, protispékavé látky fosforečnan vápenatý a oxid křemičitý, menachinon - 7 

(vitamin K2), cholekalciferol (vitamin D). 

 

Množství potravinářských přídatných látek splňuje požadavky Nařízení ES č. 1333/2008 

v platném znění. 

 

GMO a alergeny: 

• Výrobek splňuje požadavky na GMO dle Nařízení Evropského parlamentu a Rady 

č.1829/2003 a 1830/2003 v platném znění 

• Alergeny: mléko 

• Může obsahovat stopy sóji. 
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Výživové hodnoty: 

 

  100 g Dávka – 50 g 

Energetická hodnota 1528 kJ/362 kcal 764 kJ/181 kcal 

Tuky 3,9 g 2 g 

   z toho nasycené mastné kyseliny 0,7 g 0,4 g 

Sacharidy 46,9 g 23,5 g 

   z toho cukry 13,7 g 6,9 g 

Vláknina 9,6 g 4,8 g 

Bílkoviny 30 g 15 g 

Sůl 0,35 g 0,2 g 

Vápník 720 mg = 90 % * 360 mg = 45 % * 

Vitamin K2 22,6 µg = 30 % * 11,3 µg = 15 % * 

Vitamin D 6 µg = 120 % * 3 µg = 60 % * 

* Referenční hodnota příjmu 

 

Doporučené dávkování:  

• Dávka 50 g je vhodná jako snídaně nebo svačina v dopoledních i odpoledních hodinách, 

vždy s odstupem minimálně 90 minut od další běžné stravy. 

• Lze užít i po fyzické aktivitě.  

• Maximálně 2 dávky denně. 

 

Použití:  

• 50 g = 1 porce 

• Obsah sáčku vysypat do vhodné nádoby, zalít 100 ml horké vody a rozmíchat. Pro 

přípravu lze použít i vodu studenou. 

• Po otevření sáčku je výrobek určen k okamžité spotřebě. 

 

Mikrobiologické požadavky:  

 

Sledovaný parametr cfu/g 

Celkový počet mikroorganismů < 5 . 105 

Escherichia coli < 5 . 102 

Koagulázopozitivní stafylokoky < 5 . 102 
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Chemické požadavky: Výrobek splňuje limity dané požadavky platných právních předpisů 

Evropské unie pro maximální přípustné množství těžkých kovů (Nařízení ES č. 1881/2006) 

 

Sledovaný parametr mg/kg 

Kadmium 1 

Rtuť 0,10 

Olovo 3 

 

Balení, gramáž:  

• 5x 50 g 

• Balení splňuje požadavky dle platným právních předpisů EU (Nařízení ES 1935/2004 a 

nařízení Komise (EU) č. 10/2011) o materiálech a předmětech určených pro styk s 

potravinami 

 

Skladovací podmínky: chránit před teplem, mrazem a vlhkostí 

 

Minimální trvanlivost: 36 měsíců od data výroby 

 

EAN: 

• výrobek 50 g: 8594014864885 

• výrobek 5x 50 g: 8594014864915 

 

Upozornění: Není určeno pro děti do 3 let! Ukládejte mimo dosah dětí!  

 

 

 

 

 

 

 


