
2-3 hodiny

60-90 minut

+3 hodinAž 30g/h

Až 90g/h

Až 60g/h

" Správná hydratace pro každou potřebu"

(=19g sacharidů /500 ml)

Množství závisí na délce trvání sportu.

Tyto hodnoty platí pro dobře trénované

sportovce; začátečníci budou muset

množství snížit.

Endurance+ bude nadále 
podporovat váš výkon až do 
března 2026, než ustoupí nové 
řadě.

(=35g sacharidů /500ml)



HYDRATE&PERFORM

Čím je tato řada speciální?

 Isotonické složení: Zajišťuje rychlou hydrataci usnadněním rychlého vstřebávání 

vody.

 Optimální hydratace: Rychlé vstřebání vody isotonickým složením.

 Energetická podpora: Pomáhá udržet výhon během vytrvalostních aktivit.

 Esenciální mikroživiny: Podporuje energetický metabolismus a snižuje únavu.

 Technologie granulovaného prášku: Mimořádně rychlé rozpouštění při 

kontaktu s vodou, soudržný, netěkavý prášek a konzistentní nutriční příjem.

Výhody pro uživatele:

 Doplnění tekutin ztracených při intenzivní zátěži nebo při silových cvičeních.

 Vyvážený zdroj sacharidů pro podporu vytrvalostního výkonu.

 Snížení únavy po náročném cvičení.

 Rychlost a jednoduchost přípravy, což umožňuje rychlou hydrataci a doplnění energie 

kdekoliv a kdykoliv.



Informace o produktu:

EAN :7612100034552

Katalogové číslo: 187851 VL10VA00

Jazyky zahrnuté na balení: GB-FR-ES-DE-NL-CZ 

SKU popis: 400g balení instantního prášku = 5 L nápoje

SKU čisté hmotnosti: 400g

Trvanlivost: 24 měsíců

PCB: 6

Hydrate & Perform pomáhá sportovcům zůstat hydratovaní a udržet si špičkový výkon díky vědecky sestavené směsi elektrolytů, sacharidů a vitamínů, které 

podporuje vytrvalost a snižuje únavu během intenzivní fyzické zátěže.

Popis produktu

Hydrate & Perform je isotonický nápoj, který pomáhá uspokojit potřeby aktivních lidí, a to díky složení:

 Sacharidy (35g/500ml) přispívají k udržení výkonu během prodlouženého vytrvalostního cvičení.

 Elektrolyty, včetně vápníku a hořčíku, přispívají k normální funkci svalů.

 Vitamín C přispívá k ochraně buněk před oxidačním stresem.

 Technologie granulovaného prášku: Mimořádně rychlé rozpouštění při kontaktu s vodou, soudržný, netěkavý 

prášek a konzistentní nutriční příjem

Kdy a jak jej použít?

 Během a po cvičení: Pokračujte v pravidelné konzumaci, a to až 2 hodiny po cvičení, 15 ml každých 15 minut .

 Příprava: Rozpusťte 3 odměrky v 500 ml vody.

 Určeno pro vytrvalostní tréninky trvající 2-3 hodiny. Pro kratší tréninky mezi 60-90 minutami jsou PowerTabs vaší 

ideální volbou.

Před Během

HYDRATE&PERFORMLEMON 400G
Po



Informace o produktu:

EAN :7612100034910

Katalogové číslo: 187853 VL10 VA00

Jazyky zahrnuté na balení: GB-FR-ES-DE-NL-CZ 

SKU popis: 400g balení instantního prášku = 5 L nápoje 

SKU čisté hmotnosti: 400 g

Trvanlivost: 24 měsíců

PCB : 6

Hydrate & Perform pomáhá sportovcům zůstat hydratovaní a udržet si špičkový výkon díky vědecky sestavené směsi elektrolytů, sacharidů a vitamínů, které 

podporuje vytrvalost a snižuje únavu během intenzivní fyzické zátěže.

Popis produktu

Hydrate & Perform je isotonický nápoj, který pomáhá uspokojit potřeby aktivních lidí, a to díky:

 Sacharidy (35g/500ml) přispívají k udržení výkonu během prodlouženého vytrvalostního cvičení.

 Elektrolyty, včetně vápníku a hořčíku, přispívají k normální funkci svalů.

 Vitamín C přispívá k ochraně buněk před oxidačním stresem.

 Technologie granulovaného prášku: Mimořádně rychlé rozpouštění při kontaktu s vodou, soudržný, netěkavý 

prášek a konzistentní nutriční příjem

Před Během

HYDRATE&PERFORMGRAPEFRUITS400G
Po

Kdy a jak jej použít?

 Během a po cvičení: Pokračujte v pravidelné konzumaci, a to až 2 hodiny po cvičení, 15 

ml každých 15 minut.

 Příprava: Rozpusťte 3 odměrky v 500 ml vody.

 Určeno pro vytrvalostní tréninky trvající 2-3 hodiny. Pro kratší tréninky 

mezi 60-90 minutami jsou PowerTabs vaší ideální volbou.



Informace o produktu:

EAN :7612100034606

Katalogové číslo: 187855 VL10 VA00

Jazyky zahrnuté na balení: GB-FR-ES-DE-NL-CZ 

SKU popis: 400g balení instantního prášku = 5 L nápoje 

SKU čisté hmotnosti: 400 g

Trvanlivost: 24 měsíců

PCB : 6

Kdy a jak jej použít?

Před Během

 Během a po cvičení: Pokračujte v pravidelné konzumaci, a to až 2 hodiny po cvičení, 15 ml každých 15 minut .

 Příprava: Rozpusťte 3 odměrky v 500 ml vody.

 Určeno pro vytrvalostní tréninky trvající 2-3 hodiny. Pro kratší tréninky mezi 60-90 minutami jsou 

PowerTabs vaší ideální volbou.

Hydrate & Perform pomáhá sportovcům zůstat hydratovaní a udržet si špičkový výkon díky vědecky sestavené směsi elektrolytů, sacharidů a vitamínů, které 

podporuje vytrvalost a snižuje únavu během intenzivní fyzické zátěže.

Popis produktu

Hydrate & Perform je isotonický nápoj, který pomáhá uspokojit potřeby aktivních lidí, a to díky :

 Sacharidy (35g/500ml) přispívají k udržení výkonu během prodlouženého vytrvalostního cvičení.

 Elektrolyty, včetně vápníku a hořčíku, přispívají k normální funkci svalů.

 Vitamín C přispívá k ochraně buněk před oxidačním stresem.

 Technologie granulovaného prášku: Mimořádně rychlé rozpouštění při kontaktu s vodou, soudržný, 

netěkavý prášek a konzistentní nutriční příjem

HYDRATE&PERFORM ORANGE 400G
Po



Informace o produktu:

EAN :3175681288140

Katalogové číslo: 220462 VL10 VA00

Jazyky zahrnuté na balení: GB-FR-DE-IT-CZ-SL 

SKU popis: 400g balení instantního prášku = 5 L nápoje 

SKU čisté hmotnosti: 400 g

Trvanlivost: 24 měsíců

PCB : 6

Kdy a jak jej použít?

Před Během

 Během a po cvičení: Pokračujte v pravidelné konzumaci, a to až 2 hodiny po cvičení, 15 ml každých 15 minut .

 Příprava: Rozpusťte 3 odměrky v 500 ml vody.

 Určeno pro vytrvalostní tréninky trvající 2-3 hodiny. Pro kratší tréninky mezi 60-90 minutami jsou 

PowerTabs vaší ideální volbou.

Hydrate & Perform pomáhá sportovcům zůstat hydratovaní a udržet si špičkový výkon díky vědecky sestavené směsi elektrolytů, sacharidů a vitamínů, které 

podporuje vytrvalost a snižuje únavu během intenzivní fyzické zátěže.

Popis produktu

Hydrate & Perform je isotonický nápoj, který pomáhá uspokojit potřeby aktivních lidí, a to díky :

 Sacharidy (38g/500ml) přispívají k udržení výkonu během prodlouženého vytrvalostního cvičení.

 Elektrolyty, včetně zinku a hořčíku, přispívají k normální funkci svalů.

 Vitamín C  a E přispívá k ochraně buněk před oxidačním stresem.

 Technologie granulovaného prášku: Mimořádně rychlé rozpouštění při kontaktu s vodou, soudržný, 

netěkavý prášek a konzistentní nutriční příjem.

HYDRATE&PERFORMCRANBERRYREDFRUIT400G

Po



Kdy a jak jej použít?

 Během a po cvičení: Pokračujte v pravidelné konzumaci, a to až 2 hodiny po cvičení, 15 ml každých 15 minut .

 Příprava: Rozpusťte 3 odměrky v 500 ml vody.

 Určeno pro vytrvalostní tréninky trvající 2-3 hodiny. Pro kratší tréninky mezi 60-90 minutami jsou PowerTabs

vaší ideální volbou.

Informace o produktu:

EAN :3175681191419

Katalogové číslo: 206527 VL10 VA00

Jazyky zahrnuté na balení: GB-FR-ES-PT-NL-DE-PL-CZ-IT-RO-HU

SKU popis: 1500 g balení instantního prášku = 18,7 L nápoje 

SKU čisté hmotnosti: 1500g 

Trvanlivost: 24 měsíců

PCB: 6

Hydrate & Perform pomáhá sportovcům zůstat hydratovaní a udržet si špičkový výkon díky vědecky sestavené směsi elektrolytů, sacharidů a vitamínů, které 

podporuje vytrvalost a snižuje únavu během intenzivní fyzické zátěže.

Popis produktu

Hydrate & Perform je isotonický nápoj, který pomáhá uspokojit potřeby aktivních lidí, a to díky:

 Sacharidy (35g/500ml) přispívají k udržení výkonu během prodlouženého vytrvalostního cvičení.

 Elektrolyty, včetně vápníku a hořčíku, přispívají k normální funkci svalů.

 Vitamín C přispívá k ochraně buněk před oxidačním stresem.

 Technologie granulovaného prášku: Mimořádně rychlé rozpouštění při kontaktu s vodou, soudržný, 

netěkavý prášek a konzistentní nutriční příjem

Před Během

HYDRATE&PERFORM LEMON 1,5KG
Po



Informace o produktu:

EAN :3175681268111

Katalogové číslo: 217378 VL10 VA00

Jazyky zahrnuté na balení: GB-FR-ES-PT-NL-DE-PL-CZ-IT-RO-HU

SKU popis: 1500 g balení instantního prášku = 18,7 L nápoje 

SKU čisté hmotnosti: 1500g 

Trvanlivost: 24 měsíců

PCB : 6

Před Během

HYDRATE&PERFORM ORANGE1,5 KG
Po

Hydrate & Perform pomáhá sportovcům zůstat hydratovaní a udržet si špičkový výkon díky vědecky sestavené směsi elektrolytů, sacharidů a vitamínů, které 

podporuje vytrvalost a snižuje únavu během intenzivní fyzické zátěže.

Popis produktu

Hydrate & Perform je isotonický nápoj, který pomáhá uspokojit potřeby aktivních lidí, a to díky:

 Sacharidy (35g/500ml) přispívají k udržení výkonu během prodlouženého vytrvalostního cvičení.

 Elektrolyty, včetně vápníku a hořčíku, přispívají k normální funkci svalů.

 Vitamín C přispívá k ochraně buněk před oxidačním stresem.

 Technologie granulovaného prášku: Mimořádně rychlé rozpouštění při kontaktu s vodou, soudržný, 

netěkavý prášek a konzistentní nutriční příjem

Kdy a jak jej použít?

 Během a po cvičení: Pokračujte v pravidelné konzumaci, a to až 2 hodiny po cvičení, 15 ml každých 15 minut .

 Příprava: Rozpusťte 3 odměrky v 500 ml vody.

 Určeno pro vytrvalostní tréninky trvající 2-3 hodiny. Pro kratší tréninky mezi 60-90 minutami jsou 

PowerTabs vaší ideální volbou.



POWERTABS

Čím je tato řada speciální?

 Šumivé tablety: Powertabs je řada šumivých tablet, které se jednoduše rozpouštějí 

ve vodě a vytváří osvěžující isotonický nápoj.

 Vyvážené složení: Každá porce obsahuje směs sacharidů a esenciálních elektrolytů, 

což napomáhá hydrataci a energetickou regeneraci během fyzické aktivity.

 Efektivní hydratace: Šumivá forma usnadňuje konzumaci a zajišťuje lepší 

vstřebávání, zejména během intenzivní fyzické námahy.

Výhody pro uživetele:

 Přenosné a praktické: Kompaktní a snadno přenosné, PowerTabs jsou 

ideální pro sportovce, kteří potřebují hydratovat a doplňovat energii na 

cestách a to jak při tréninku, tak i při závodech.

 Ušito na míru pro vytrvalostní sporty: Ideální pro dlouhotrvající sporty 

jako je běh, cyklistika nebo triatlon, kde jsou energetické a hydratační 

potřeby klíčové.



Informace o produktu:

EAN :7612100026748

Katalogové číslo: 180463 VL12VA01 

Jazyky zahrnuté na balení: GB-CZ-ES 

SKU popis: :Tuba po 10 tabletách

SKU čisté hmotnosti: 120 g (10x12g)

Trvanlivost: 24 měsíců

PCB : 6

Před          Během Po

Pro přípravu nápoje, který zajišťuje příjem sacharidů a elektrolytů. Pomáhá udržet výkon během prodloužených vytrvalostních cvičení a 

zlepšuje hydrataci, s nižším obsahem kalorií.

Popis produktu

Složení POWERTABS – Výhody pro vytrvalostní sportovce:

 Určeno pro vytrvalostní sportovce jako doplněk k dalším zdrojům sacharidů.

 Poskytuje sacharidy a elektrolyty pro zlepšení vstřebávání vody a lepší hydrataci.

 Dodává 19 g sacharidů na 500 ml nápoje.

 Dokonale zapadá do výživy pro regeneraci po cvičení.

Kdy a jak jej použít?

 Před cvičením: 150ml každých 15 minut během rozcvičky.

 Během a po výkonu: 150ml každých 15 minut, a to až do 90 minut po tréninku.

 Příprava: Rozpusťte 2 tablety v 500ml vody.

 Optimalizováno pro vytrvalostní tréninky trvající 60-90 minut. Pro zvládání delších tréninků v délce 2-3 hodiny je 

Hydrate & Perform vaším dokonalým partnerem.

POWERTABSFASTHYDRATION LEMON



Před          Během Po

Pro přípravu nápoje, který zajišťuje příjem sacharidů a elektrolytů. Pomáhá udržet výkon během prodloužených vytrvalostních cvičení a 

zlepšuje hydrataci, s nižším obsahem kalorií.

Popis produktu

SloženíPOWERTABS – Výhody pro vytrvalostní sportovce:

 Určeno pro vytrvalostní sportovce jako doplněk k dalším zdrojům sacharidů.

 Poskytuje sacharidy a elektrolyty pro zlepšení vstřebávání vody a lepší hydrataci.

 Dodává 19 g sacharidů na 500 ml nápoje.

 Dokonale zapadá do výživy pro regeneraci po cvičení.

Kdy a jak jej použít?

 Před cvičením: 150ml každých 15 minut během rozcvičky.

 Během a po výkonu: 150ml každých 15 minut, a to až do 90 minut po tréninku.

 Příprava: Rozpusťte 2 tablety v 500ml vody.

 Optimalizováno pro vytrvalostní tréninky trvající 60-90 minut. Pro zvládání delších tréninků v délce 2-3 hodiny je Hydrate

& Perform vaším dokonalým partnerem.

POWERTABSFASTHYDRATION ORANGE

Informace o produktu:

EAN :3251491833463

Katalogové číslo: 183395 VL10 VA00 

Jazyky zahrnuté na balení: GB-CZ-ES 

SKU popis: Tuba po 10 tabletách

SKU čisté hmotnosti: 120g (10x12g)

Trvanlivost: 24 měsíců

PCB : 6




