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ENERVIT Performance Bar

Energeticka ty¢inka bez polevy

Energeticka ty€inka rozdélena na dvé porce, ktera je vhodna pro pribézné doplfiovani energie
BEHEM tréninku & zavodu nebo jako svagina béhem dne. Kromé energie ze sacharidd (54 %)
doplriuje i vitaminy, mineraini latky a bilkoviny (19 %). Nema polevu, takZze neupatla. Vhodna
pro cyklisty, bézZce, triatlonisty, béZce na lyzich a dalsi vytrvalostni sportovce, zejména pfi
dlouhém tréninku ¢i zavodé.

NUTRICNi HODNOTY

Nutriéni hodnoty 100 g 2x 30g

Energeticka hodnota 342 kcal (1 446 kJ) 202 kcal (854 kJ)

Bilkoviny 19¢g 11g

Sacharidy 54 ¢ 32¢

Z toho cukry 369 22 ¢

Tuky 4849 29¢g

z toho nasycené 149 0,8¢g
Sul 0,25¢g 0,159
Vitamin C 333 mg 200 mg
Draslik 500 mg 300 mg
Hof¢ik 120 mg 72 mg

KDY A JAK POUZIT

BEHEM vykonu snézte dvé poloviéni porce (2x 30 g) a zapijte je dostateSnym mnoZstvim
napoje.

Vzhledem k optimalnimu obsahu bilkovin a nizkému obsahu tuk( se tato energeticka tycinka
hodi i jako svacinka béhem dne - zvlasté v prabéhu fyzicky i psychicky naroéného dne.
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PREDNOST

e Optimalni velikost do kapsy, rozdéleni na 2 porce po 30 g
e Kromé sacharidu (energie) doda i bilkoviny.
o Bez polevy, takze se nerozte€e ani v horku a neupatla.

e T¥i pFichuti (citron, kakao, jablko) na vybér.

SLOZENI

Glukozo-fruktézovy sirup (16,5 %), mlécny bilkoviny (11,6 %), maltodextrin (9,2 %), frukto-
zovy sirup (9 %), sudené odstiedéné mléko, dextréza (7,5 %), Skrob z tapioky, mandlové
pralinky (mandle, cukr), kakaovy prasek (6,3 %), ovesné vilocky, kondenzované mléko, su-
Seny vajeCny bilek, sladovy vytaZzek (z je€mene), vitamin C, aroma, kakao (1 %), citronan
hofeCnaty, ofiSkova pasta, citronan draselny, antioxidant: vitamin E.

Muze obsahovat stopy so6ji, sezamu, ofechy.
Baleni: ty€inka 30 + 30 g

Prichut’: kakao
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