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ENERVIT - Liquid Gel Competition s kofeinem

Bleskova davka energie v konské davce pro maximalni
vyuZziti Vaseho potencialu

Energeticky tekuty gel (liquid gel) doplfiujici velkou davku bleskové energie. Vhodny pro
ucinné povzbuzeni vykonnosti diky idealni kombinaci rychlych sacharidi a davce kofeinu.

NUTRICNi HODNOTY

Nutriéni hodnoty 100 ml 60 ml
Energeticka 188 kcal 112,5 kcal
Q’Tsnc’ta 7909 kJ 4706 kJ CITRUS FLavour L7100 CAFFEINE
ilkoviny g g .
Sacharidy 47 g 289 @E”EHS‘FZ[ @
z toho cukry 22 g 13 g ’:‘M
Tuky Og 0g
z toho nasycené Og Og
sl 0,013 g 0,0075 g — . g
Vitamin B1 0,33 mg 0,2 mg DURING
Kofein 42 mg 25 mg

KDY A JAK POUZIT
e Doba nastupu ucinku je do 5 minut, doba ucinku je 30 minut
o Energeticky gel doporuCujeme uzivat v zavéru zavodu, v pfipadé krize nebo pied
naro¢nym usekem.
o V pfipadé krize Ci narocného useku je tfeba po 20 minutach uzit dalSi energeticky
pfipravek z dlvodu vyrovnani hladiny krevniho cukru, napf. Enervit Gel.

PREDNOST

e Tento energeticky gel obsahuje specialni smés maltodextrinu a fruktézy, které ve
spravném poméru a mnozstvi dokazi zlepsit vyuzitelnost energie ze sacharidu.

o Pfispivaji tak k optimalnimu vyuziti svalového glykogenu pfi sportovnim vykonu (oproti
stejnému mnozZstvi jen Cisté glukdzy).

e Prakticky uzaviratelny obal umoznuje prijem energie rozdélit na vice davek v
prabéhu vykonu.

e Obsahuje kofein pro povzbuzeni

UCINKY
Energeticky tekuty gel (liquid gel) doplfiujici velkou davku bleskové energie. Vhodny pro
ucinné povzbuzeni vykonnosti diky idealni kombinaci rychlych sacharidd.
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http://eshop.enervit.cz/produkt/15-enervitene-sport-gel
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SLOZENI
Voda, maltodextrin (22,8 %*), fruktéza (17 %*), kyselina: kyselina citrbnova, aroma, vitamin
B1. *Procentualni vyjadfeni v g/100 g (100 g = 85 ml).

Prichut’: citrus

Baleni: 60 ml
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