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RST

RAPID SUSPENSION
TECHNOLOGY

I'VAROVANI!

Nespravné pouziti vidlice ize byt nebezamé a niize mit za nasledek vazné z¥ahnebo smrt.
Je nutné, abyste vidlici pravidelRontrolovali a udrzovali.

Pred prvnim pouZzitim si @év ¢ prostudujte tento manudl.

Vice informaci naleznete na strank&ohw.rst.com.tw.

Zkratky v nazvech modél

Modely ozn&ené v nazvu pismenyC_ nedisponuji Zzddnou moZnosti nastaveni

T_ nastaveni tuhosti pruzeni

TnL a ML nastaveni tuhosti pruzeni, blokace pruzeni

AIR nastaveni tuhosti pruzeni zvySenim tlaku ve vzduétkomde (wtSinou v kombinaci se systémédCR, které obvykle
zaji¥uje plné nastavenim tlumeni a blokaci pruzeni)

RA nastaveni tlumeni

I. MONTAZ VIDLICE

Upozornéni:

Nemate-li zkuSenosti s montazi odpruzené vidliegite montaz kvalifikovanému mechanikovi u VasSeho pjoel RST.

1. Zaizrete sloupek vidlice na pozadovanou délku (dle hld@mvslozeni a délky ramové hlavové trubky).

2. Narazte spodni krouzek hlavového slozeni ngslowidlice (krouzek musi dosednout po celém obvaaisedlo sloupku
vidlice).

3. Namontuijte vidlici a hlavové slozeni dle navédaavovému slozeni.

Upozornéni:

Hlavové slozeni musi byt spraynamontovano a zajito.

V piipack, Ze jste nikdy neprovéti montaz hlavového slozeni, &te ji VaSemu prodejci RST.

4. Upevigte predstavec aiditka.

5. NaSroubujte brzdowelisti nacepy vrejSich nohou vidlice. Pokud pouzivéate katouou brzdu, giSroubujte imen brzdy a
pripevnite bowden k viSi trubce tak, aby nemohlo dojit k jeho uwiriha kontaktu s kolem/pl&sh.

6. Mezera mezi povrchem pléa& spodnim okrajem korunky vidlice musi b§tsi nez 7mm  pin¢ stlatené vidlici.

Il. NASTAVENI TUHOSTI (pouze u modél které jsou vybavenych jednotkou pro nastaversgtih

1. Jednotka pro nastaveni tuhosti vidlice je wnesty hornich koncich viitich trubek (modely s ozanimT_). Ot&enim
doprava do krajni polohy nastavte nejvySsi tuhostgni vidlice. Postupnym atdnim doleva se tuhost pruzeni vidlice snizuje.
Pro spravné sezeni tuhosti pruzeni jeitbzité zachovat stejny pet ot@ek od krajni polohy pro kazdou nohu vidlice.

U modeti s ozngenim TnL a ML se nastaveni tuhosti provadi pouze pomoci levéhamecké sizovaci jednotky.

Modely AIR maji v levé noze vzduchové pruzeni, pro jehoZavasti je teba specialni tlakova hustilka s manometrem a
moznosti upoushi vzduchu. Doportené hodnoty naleznete nize v tabulce. Kontroluraviptiaku je nutné provétimin. 1x za
3 tydny.

*Zatizenim se rozumi séat hmotnosti kola, jezdce tipadného nakladu.

Trekingova a krosova kola 700C, 29“(iia OGUE, VIVA, VOLANT atd.) zdvih 50-80mnSAG 10-15%

Zatizeni * (kg) 45-60 60-75 75-90 90-105 105-120
Tlak (PSI) 80-100 90-110 100-120 110-130 1BB. max
MTB XC 24“-29“(nag .F1RST, PLATINUM, CHAMP) zdvih 80-120 mn8AG 15-20%
Zatizeni *(kg) 40-60 60-80 80-100 100 a vice MAX.
Tlak (PSI) 40-60 60-80 80-100 110-120 140
MTB 26“-29“ (nag. FAIRST 32, TITAN,AERIAL,PULSE) zdvih 80-130miB8AG 15-20%
Zatizeni *(kg) 45-60 60-75 75-90 90-105 105-120
Tlak (PSI) 40-50 50-70 70-90 90-110 1180 max.
DIRT-JUMP 26“(SPACE 26, STITCH,STORM Air) zdvih 880mm,SAG dle potfeby 0-25%
Zatizeni *(kg) 20-40 40-60 60-80 80-100 100-120
Tlak (PSI) 30-40 35-45 45-55 55-65 80 max.
MTB FR,DH 26“-29“ ( R1, ROGUE, KILLAH, SLOPE zdviB0-200mm,SAG 15-25%
Zatizeni *(kg) 40-60 60-80 80-100 100-120 MAX.
Tlak (PSI) 40-60 60-80 80-100 100-120 150




2.Individudlni hodnota nastaveni propadu ( SAG )pieéinost ped¢iselnou hodnotou a Urovni dopoemého tlaku v tabulce.
Doporuené hodnoty se mohou vlivem geometrie kola odliso¥vaadném fipadt se nesmi sefpsahnout maximalni hodnota
pouzitelného tlaku!

3. Tuhost vidlice miZzete zménit i vyménou elastoméra pruzin. V pipack Ze u vidlicSpace , Storm, Stitcha ostatnich vidlic

s pruzinami nestd rozsah nastaveni a pruzeni je i nadal&k@ je vynEna pruziny nezbytnd. Vice informaci o typech a ¥mn
elastomei a pruzin ziskate u Vaseho prodejce RST.

lIl. NASTAVENI TLUMENI  (pouze modéi, které jsou vybavenych jednotkou pro nastavemieioi)

1. Nastaveni tlumeni umidji modelyOCR a RA. Toto nastaveni se provadi, dle modelu vidlicenpoi p&ky ze spodni nebo
z vrchnicasti pravé nohy. Jejim n&enim doprava nebo dolevajibete upravit rychlost ,,odskoku” vidlice ( ozfeno Sipkami

a znaky+a -). Pro optimalni funkci vidlice se hleda bod s co nejaSim moznym odporem tlumeni tak, abyidlice p¥i
rychlé frekvenci narazi stafila vracet do pivodni polohya absorbovala energii narazu, ale zarovepiedni pneumatika
neodskakovala od povrchuObvykle se tento bod nastaveni nachazi mezb 2waknutim péky nastaveni Gtlumu z nejslabsi
pozice. U vidlic bez aretace tlumeni se optimbbid nastaveni nachazi ve slabsi poldvozsahu kroku gy . Nikdy
nenastavujte pozici Gtlumu silou. Je mozné se tlasimo rozsah ovladani a trvale poskodit vidligividlic Rogue, Stitch,

Killah se olejova patrona husti optimélna 50-80 P.S.1., aby se zabranittném provozu nameni oleje a nedoslo k negativnim
zmenam v tlumeniMax. tlak této ¢asti nesmi gFesahnout 100P.S.1. V tétdasti se nenastavuje tvrdost pruzeni !

Doporuéené nastaveni tlumeni :

1. Se zvysujici se rychlosti jizdy a vySSim tlakwsgiva nizSi nastaveni&pého Gtlumu.

2.Pro jezdce s nizSi hmotnosti se pouziva nastaveidSim Gtlumem.

3.Pro rychlostni a skokové discipliny nelze zvygedtlumu nahradit tvrdost pruzeni ( hrozi trval&kmzeni vidlice ). U vidlic
typu Space, Storm, Stitch apod. je v tomtoifipack nutna vynéna pruziny za tvrdSi. Viz. Kapitola 2 Nastaveridsti .

IV. BLOKACE PRUZENI

U modeti s ozngenimAIR, TnL a ML je mozné zablokovat pruzeni 6émim pé&ky na korunce vpravo, stejje mozné vidlici
odblokovat. (kront modelu STORM AIR) ModelffRL , SRL aRL maji paku blokace umigtou natiditkach. Montaz a s&eni
kroku p&ky blokace na&iditkach s¥ite odbornému servisu.

V8echny systémy nevyzaduji uzamykani silouwiigtauze tlak jednoho prstu. U systérML je nutné dbat fpuzamykani
vidlice na srovnani polohyrébene ve vidlici odlalenim nebo sti&enim o cca 1 mm, tak aby chod¢kg byl bez odporu. Tento
typ Lock-Outu neni mozné uzamykati piné stlatené vidlici ( mimo rozsah funkce ), kdeibe dojit k vyskoéeni tahla z drazek
ozubeni a naslednému zaseknuti vidlice.

UPOZORNENI: Blokace je utena pro jizdu po asfaltufigizde v terénu jeteba vidlici ogt odblokovat, tak aby nedo$lo

k jejimu poSkozeni,ifipadré k poSkozeni ramPFi uzamykani vSech systéiin hrubou silou nebo chybré nastavené péce
blokace nariditkach je mozné poSkodit komponenty uzamykani.

Modely ML mohou, vzhledem ke konstrukénimu ¥eSeni, vykazovat nepatrny posun vidlice, zamek nesuje vidlici ve
zvolené pozici zcela napevno.

Modely s OCR tlumenim jsou vybaveny systémem, kterrani poskozeni vidlice v zablokovaném stavu. Protmize dojit,
pri delSi jizdé se zablokovanou vidlici, k propadu vidlice.

Doporuéeni: U vidlic se systémem tlumeni OCR je vhodnédlici udrzovat ve svislém stavu nebo ji pi manipulaci mimo
jizdu uzavirat (p¥i transportu, zavéSeni kola apod.). Pepus€nim tlumiciho média uvnitf vidlice by mohlo dojit ke
zhorSeni funkce tlumeni a Lock-Outu, kde dochazi Ko¢asnému zvySeni propadu vidlice. Pro provoz na nermestech
nezapomadite vidlici opét odblokovat, aby mohla pohltit energii nara4i. P¥i jizdé s uzan€enou vidlici po nerovnostech jsou
nékteré dily vidlice vystaveny nadnérnému namahani a mohlo by dojit k jejich poSkozeni.

V. UDRZBA

1. Cisteni

Pro zachovani dokonalé funkce RST vidlice jéedita pravidelna adrzbafgdevSimitecich ploch mezi vribi a vrEjSi trubkou.
Prachovka zabrajici péistupu neéistot k tecim plochdm nesmi byt poruSena a musi chranitdigoi plochu. Vhodnym pro
myti vidlice je jemny kartda tepla mydlova vodaiPmyti vidlice se nesmi voda dostat do mezery maeitini a vrgjSi trubkou.
Voda a neistoty uvnif vidlice maji velmi nefiznivy vliv na jeji¢innost .

2. Mazani

1. Po zajeti kluznych ploch (15-20h provozu,200K30Dje teba zkontrolovat stav maziva ve vidlici. Pa&i@gni doplfite
mazivo na provozni hodnoty do dopéeaych mist. Vidlice 26“,27,5%, 29" cca 30 ccm (vélgolévkova Izice) do ¥Bich nohou
a pod hlavnigsreni, 5 ccm mezi vniti nohy a pist vidlice (kavova t4a). Pro vidlice menSich rozmii 20“,24“ ,700C je
mazivova napl pouzder nizSi 5-10 ccm .Po namazani je nutnéhdoté spodni imbusové Sroubky vidlice tak,aby nbédaelo
k Gniku vzduchu a maziva spodem vidlice.

2. Kazdych 8-10 hodin provozu ( nebo ihned po prove extremnich podminkach jako je prach, blaté® fje nutné wyistit
prostor kluznych pouzder , zejména pod a mégy hlavniho &sreni. Je-li vidlice spravwinaplréna mazivem, sta utfit do
sucha kluzné plochy &gnéni zbavit vSech rigstot i z vnitni ¢asti. Voda a n#stoty ve vidlici zgisobuji zvySeniieni mezi



pouzdry vidlice a vnihimi nohami a tim dochazi k vyraznému snizeni hiesti difi vidlice nebo k omezeni pohybu fufmich
¢éasti vidlice (tzv.zaeni ). Pryzovéasti vidlice konzervujte olejem, ktery nelepta priiezapomste nakonzervovat Esnsni
vzduchového pistku. Zabranite tiffegiasnému opéébeni &sreni a aniku vzduchu.

3. Provozni a servisni prohlidky po 20-30 hodingadvozu v BZném rozsahu ( wsténi a namazani pouzder a pohybujicich se
dila vidlice ).

4. U vidlic se systémem AIR a OCR je nutné praétddmpletni adrzbu (&etns vymeény vSech provoznich naplni&teni )
nejpozdji do uplynuti obdobi jednoho roku.é&3neni podléhaji Bhem provozu opoebeni (i kdyz vidlice neni prév
provozovana —ijsobeni tlaku ) a mohlo by dojit k tniku vzduchu m@bovoznich kapalin. Dopotujeme se obratit na
specializovana servisni centra RST.

Upozornéni:

Pti hodnotach tlaku blizicich se maximu je moZnépiz@ahlém maximalnim propruzeni e dojit jednorazavke snizeni
tlaku tak, aby nedoslo k vdznému poskozeninith komponerit vidlice.

K udrzbe odpruzenych vidlic RST se nedopéuje pouzivat tuhd mazadla obsahujici lithium, igeafred’. Na vidlice s
plastovymi pouzdry seakazuje pouzivat oleje obsahujici rozpé&d§ teflon a aromatické uhlovodiky (leptaji pouzdra)
Servis a udrzbu technicky slog&ich modei vidlic (fada Aerial, Champ, F1IRST, Titan, , Storm, Stitch, Rogue, Killah,
Vogue, Deuce, Space...) dopdujeme genechat odbornym servis.

Doporweny interval kontroly je max. 6 &sicl nebo 2000 km.

ZARUCNI LIST

RST poskytuje na zavady vzniklé vadou materialinaw vyrobce zaruku podle platnyckeplpidi, za gedpokladu, ze jeadre
vyplnén zarwni list. Zaruka se nevztahuje na zavady vznikl&kpaenim vidlice vinou uzivatele; nedodrzenim pakymavodu
k pouziti (nespravna montaz atd.); zanedbaritn® udrzby (zaeni, vrypy, o¥r povrchu, koroze); optgbenim (provozniile

v pouzdrech, vznik né&snosti apod.); pouzivanim kalaim, ke kterym neni gena (vrcholové zaveui, akrobacie, skoky z ramp
a podobnéinnosti). Vyrobce a distributor nema zadnou odgmost, nebo zavazek, za zkahvzniklé @i pouzivani odpruzené
vidlice.

Datum prodeje:......cccccceeennee Prodejce:....oooiiiiiiiieeennen.



